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   ומטרות למידה תיאור הקורס
 

 תקציר הקורס 

נושאים בסיסיים בסיעוד הגריאטרי, קידום בריאות ורווחת האדם המבוגר מהפן  הקורס מקנה בסיס כללי ב

 . כפי שמפורט בטבלת מערכי השיעורים  הסיעודי

 

נעסוק בשינויים הפיזיולוגיים בזקנה, בשינויים המנטליים, בנושאים נבחרים של סינדרומים גריאטריים,  

 מידת השפעתם על האדם המבוגר והתמודדות צוות מטפל עם נושאים אלו

 

הפרמקולוגיה הכללית ועקרונות הטיפול התרופתי במגוון רב    המאפשר להבין את עקרונות  ,פרמקולוגיה

 . של מחלות כפי שמפורט בטבלת מערכי השיעורים

 

 

 

 הלמידה    תוצרי/מטרות

 

  ידע

אודות    ילמדו  של  ההסטודנטים  נבחרים  בנושאים  המנטליים,  בשינויים  בזקנה,  הפיזיולוגיים  שינויים 

 האדם המבוגר והתמודדות צוות מטפל עם נושאים אלוסינדרומים גריאטריים, מידת השפעתם על 

   

 מיומנויות  

 

 

הסטודנטים יבינו את תפקיד הסיעוד והאתגרים עימם הוא נדרש להתמודד.. 1  
 

    הסטודנטים ירכשו  ידע בסיסי ברצף הטיפול באדם המבוגר הבריא והחולה בקהילה, ובמסגרות . 2

 הטיפול השונות ובסינדרומים גריאטריים.     
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 :(למידה פעילה )כולל  תכנון מהלך השיעורים  

 קריאה       נושא   שיעור

 

1-2 

 
 מבוא לסיעוד הזקן  .1 

 
 
 
 
 .שינויים פיסיולוגיים בגיל  2
 המבוגר     

  

  1. Harrison, Part 18, 

 I. Biology of Aging, Chapter 476 

 II. Caring for the Geriatric Patients, Chapter 477. 

 

2. Hazzard, Systems Physiology of Aging, Chapter 39 
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 ניהול הטיפול בזקן הסובל   .  3

   מדיכאון    

   

 יום + דמנציה . דליר 4

 

 3. Hazzard, Major Depression, Chapter 65 

 

 

4.  Hazzard, Delirium, Chapter 58 

   Hazzard, Dementia including Alzheimer disease, 

    Chapter 65 
    

5-6 

  

 פוליפרמציה   . 5 

 

 

 

 נפילות .  6 

 

 5. Hazzard, Medication Prescribing and De-Prescribing, 

      Chapter 47 

 
 
 
6.     Hazzard, Falls, Chapter 43 

 
  
  

 

 

7-8 

 בריחת שתן . 7

 

 עצירות . 8

   
 

 
7.  Hazzard, Urine Incontinence, Chapter 47 
 
 
8. Hazzard, Constipation, Chapter 87 
 
 
  

 

9-10 

 הפרעות שינה  .9

 

 

 שמירה על שלמות העור .10
 

  9. Hazzard, Sleep Disorders, Chapter 44 

 

 

10. Janie Bianchi et al, 2015, Skin integrity in the older 
person, assessment and management to optimize skin health 
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     ציון סופי

 

 

 

 

 הקורס דרישות 

 

 השתתפות בהרצאות 

 

 ______________________________________________________________________ 

 
 
 

 )רצוי עדכני(   קריאה, צפיה והאזנהל ביבליוגרפיה: תכנים 

 

 החומר המחייב למבחן הוא החומר של ההרצאות בקורס. 

 למעוניינים, ספר מומלץ: 

  

 Hazzard Geriatric Medicine and Gerontology, 8 Edition, 2022 

 

Harrison's Principles of Internal Medicine, 21 Edition, 2021 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  טיפול תומך  .13  13
 13. Hazzard, Palliative care across care setting, Chapter 70 

 

 משקל בציון הסופי  תיאור התוצר 

 בוחן אמצע סמסטר 

 
 ציון הסופי מה 10%

 מהציון הסופי  90% בחינה המסכמת 


