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   ומטרות למידה תיאור הקורס
 

 תקציר הקורס 

הפיזיולוגיים, בריאותיים, נפ'יים  ידע בסיסי ברפואה גריאטרית תוךף התמקדות באספקטים  מקנה    הקורס  

 ומנטליים המאפיינים  נאנשים בגיל המבוגר. 

 

 הלמידה   תוצרי/מטרות 

 

  ידע

הסטודנטים יבינו את ההבדל בין תהליכים בריאותיים המאפיינים הזדקנות תקינה לבין תהליכי   . 1

 חולי.  

לצורך כך יתוארו השינויים הפיזיולוגיים החלים בזיקנה לעומת תהליכי חולי השכיחים בגילאים   . 2

 אלו.

  

   מיומנויות

של הזקנה ירכשו ידע בסיסי בשינויים הפיזיולוגיים ביולוגיים  הסטודנטים. 1   
 

גריאטרית כגון: שינוי בחושים, נפילות וחוסר שווי   ילמדו לזהות מספר סינדרומים שכיחים ברפואה . 2  

קוגניטיביים  העצם, שימוש בתרופות מרובות, אי שליטה על הסוגרים, שינויים משקל, דלדול          

וקידום בריאות ומניעת חולי בשנות החיים  ודמנציה, תסמונות נפשיות ופסיכיאטריות, תזונה       

המאוחרות         
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 :(למידה פעילה )כולל  תכנון מהלך השיעורים  

 

 

 

   

קריאה       נושא   שיעור  

 

2-1  

 
.מהי רפואה גריאטרית 1   

 
.שינויים פיסיולוגיים בגיל  2

חלק א'  - המבוגר   

  

  1. Harrison, Part 18, 

 I. Biology of Aging, Chapter 476 

 II. Caring for the Geriatric Patients, Chapter 477. 

 

2. Hazzard, Systems Physiology of Aging, Chapter 39 
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.  שינויים פיסיולוגיים בגיל  3  

חלק  ב'   –המבוגר        

. דליריום 4  

 

3. Hazzard, Systems Physiology of Aging, Chapter 39 

 

4.  Hazzard, Delirium, Chapter 58 
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. דיכאון 5   

 

.  הפרעות  זיכרון ודמנציה 6   

 

 
5. Hazzard, Major Depression, Chapter 65 

 
6. Hazzard, Dementia including Alzheimer disease, 

    Chapter 65 
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 7. נפילות 

 

 8. בריחת שתן 

 

 
7. Hazzard, Falls, Chapter 43  

 
 

8.  Hazzard, Urine Incontinence, Chapter 47   

 

10-9  

 9.פוליפרמציה 

 

 

.הפרעות שינה 10  
  

 9.  Hazzard, Medication Prescribing and De-Prescribing, 

      Chapter 47 

 

10. Hazzard, Sleep Disorders, Chapter 44 
        

. קידום בריאות 13  13   
 10. Hazzard, Prevention and Screening, Chapter 11 
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     ציון סופי   

 

 

 

 

 הקורס דרישות 

 

 השתתפות בהרצאות  

 

 ______________________________________________________________________ 

 
 
 

 )רצוי עדכני(   קריאה, צפיה והאזנהל ביבליוגרפיה: תכנים 

 

 החומר המחייב למבחן הוא החומר של ההרצאות בקורס. 

 :  ציםמומל יםלמעוניינים, ספר

 Hazzard Geriatric Medicine and Gerontology, 8 Edition, 2022 

 

Harrison's Principles of Internal Medicine, 21 Edition, 2021 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 משקל בציון הסופי  תיאור התוצר 

 בוחן אמצע סמסטר 

 
 ציון הסופי מה 10%

 מהציון הסופי  90% בחינה המסכמת 


