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 :פרטי הקורס

הקורס יתמקד - הרפואה הגריאטרית סיס של הכרת הב הקורס  מטרות באספקטים   
מנטליים המאפיינים  -הפיזיולוגים, בריאותיים ונפשיים  

  את הגיל המבוגר

 
תמציתי של    אורית

 הקורס

 
 הקורס מיועד לסטודנטים לגרונטולוגיה ומטרתו העיקרית לאפשר 
 לסטודנט להבין את ההבדל בין תהליכים בריאותיים המאפייני ם 

ינה ולבין תהליכי חולי. לצורך כך יתוארו השינויים ות תקהזדקנ  
 הפיזיולוגיים החלים בזקנה ולעומתם תהליכי חולי השכיחים 

 . בגילאים אלו

 הסטודנט יידרש להפגין ידע בסיסי בשינויים הפיזיולוגיים ביולוגיים  תוצרי למידה 
 של הזקנה, וכן להכיר ולזהות מספר סינדרומים שכיחים ברפואה 

כגון: שינוי בחושים, נפילות וחוסר שווי משקל, דלדול  טרית גריא  
 העצם, שימוש בתרופות מרובות, אי שליטה על הסוגרים, שינויים 

 קוגניטיביים ודמנציה, תסמונות נפשיות ופסיכיאטריות, תזונה 
 וקידום בריאות ומניעת חולי בשנות החיים המאוחרות 

 הרצאות בכתה וקריאה עצמית   שיטת ההוראה 

 ישות הקורסרד
 ודרישות קדם

 

 השתתפות בהרצאות 

  

 הרכב הציון 

 

 אחוז   100  –בחינה מסכמת  
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  יםמרכזי  יםספר

 בקורס

 

 Hazzard Geriatric Medicine and Gerontology, 8 Edition, 2022 

 

Harrison's Principles of Internal Medicine, 21 Edition, 2021 

 

 : נושאי הלימוד 

 קריאה       נושא   שיעור

 

1-2 

 
 רפואה גריאטרית  הי.מ1 

 
.שינויים פיסיולוגיים בגיל  2

 ' א  חלק - המבוגר

  

  1. Harrison, Part 18, 

 I. Biology of Aging, Chapter 476 

 II. Caring for the Geriatric Patients, Chapter 477. 

 

2. Hazzard, Systems Physiology of Aging, Chapter 39 
   

  

 
3-4 

   

 .  שינויים פיסיולוגיים בגיל  3

   'ב חלק  –המבוגר      

 דליריום . 4

 

3. Hazzard, Systems Physiology of Aging, Chapter 39 

 

4.  Hazzard, Delirium, Chapter 58 
    

5-6 

  

 . דיכאון 5 

 

 זיכרון ודמנציה הפרעות    .6 

 

 
5. Hazzard, Major Depression, Chapter 65 

 
6. Hazzard, Dementia including Alzheimer disease, 
    Chapter 65 
  

 

 

7-8 

 . נפילות 7

 

 . בריחת שתן 8

   
  

 

 
7. Hazzard, Falls, Chapter 43  

 
 

8.  Hazzard, Urine Incontinence, Chapter 47   

 

9-10 

 .פוליפרמציה 9

 

 

 .הפרעות שינה 10
  

 9.  Hazzard, Medication Prescribing and De-Prescribing, 

      Chapter 47 

 

10. Hazzard, Sleep Disorders, Chapter 44 
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11-12 

      . אוסטיאופורוזיס11

 .  תזונה בגיל המבוגר 12

  
  

10. Hazzard, Osteoporosis, Chapter 51 
 

 
 10. Hazzard, Nutrition Disorders, Chapter 30 

 

  בריאות . קידום 13  13
 10. Hazzard, Prevention and Screening, Chapter 11 

 


